
 

CENTRUM 
POMOCY 
MIGRANTOM  
I UCHODŹCOM 

  

W naszym Centrum można uzyskać BEZPŁATNE 

konsultację dotyczące: 
 

 złożenia dokumentów w celu uzyskania 

zezwolenia na pobyt (karty pobytu); 

 wypełnienie wniosku na zezwolenie (kartę 

pobytu); 
  

 udzielenie informacji o postępowaniu w sprawie 

złożonego wniosku do LUW; 

 konsultacje dotyczące adaptacji migrantów i 

uchodźców; 

 świadczenia socjalne w Polsce; 

 opieka zdrowotna; 
  

 pomoc prawna (w języku ukraińskim); 
  

 pomoc psychologa (dla osób ze statusem UKR, 

w języku ukraińskim); 
  

 spotkania informacyjne; 
  

 warsztaty oraz inne wydarzenia dla dzieci i 

dorosłych; 
  

 udzielamy pomoc żywnościową i rzeczową 

osobom w trudnej sytuacji życiowej 

(posiadającym status UKR). 

e-mail: migranci.zgora@caritas.pl 

tel. 600 987 748 

tel. 575 023 385 

Zielona Góra ul. Dworcowa 21 

Godziny pracy: 

Pn 10:00-18:00 

Wt-Pt 7:00-15:00 

https://www.facebook.com/CPMiUC

aritasZG/ 


